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EQUIPIER PREMIERE INTERVENTION 

 
Les Pré-Requis 
Aucun 
 
Les Profils concernés 
Tous les salariés 
 
Durée  
2 heures 
 
Les Objectifs de la formation 
- Transmettre un message d’alerte, claire et précis. 
- Identifier les classes de feu et utiliser efficacement les différents 
extincteurs. 
 
Le Programme de la formation 

Généralités 
• Qui est concerné par les incendies ? 
• La réglementation et les obligations du chef d’entreprise 

L’organisation de la sécurité incendie 
• Le système d’alarme sonore général 
• Le contenu du message d’alerte 

Naissance et propagation d’un incendie 
• La définition de l’incendie 
• Le triangle du feu 

Les causes des incendies 
• Energétiques, Humaines, Naturelles 

Les classes de feux 
• Feux de classe A, B, C, D 
• Feux d’origine électrique 

Les agents extincteurs 
• L’eau avec et sans additif 
• Le dioxyde de carbone (CO²) 
• Les poudres 
• Les autres produits spécifiques 

Les différents extincteurs 
• Le marquage des extincteurs 
• Le principe de fonctionnement 

L’attaque d’un incendie 
• Les caractéristiques des extincteurs et les distances d’attaque 

Exercices pratiques 
• Mise en situation et utilisation des différents extincteurs (Feu 

avec bac écologique) 
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Moyens d’évaluation et Contrôle de Présences 

Contrôle de présences par Feuille d’émargement. Contrôle des 
acquis par un teste final et validation par Attestation de Stage. 

Méthodes Pédagogiques 

Méthodes interactives favorisant le transfert d’expériences, apports 

théoriques et conceptuels du formateur. Exercices pratiques. 

Les moyens pédagogiques matériels 

La formation se déroule dans une salle dûment équipée avec un 
tableau blanc et/ou paperboard et du matériel 
informatique/audiovisuel. Les formations avec des modules 
pratiques comporteront en plus avec l’équipement nécessaire à la 
pratique des acquis théoriques. Chaque participant recevra un 
support pédagogique complet. 

 

 


