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PREPARATION A L’EVACUATION 

 
Les Pré-Requis 
Ne pas être sujet à la panique 
 
Les Profils concernés 
Le personnel volontaire ou désigné 
 
Durée  
3 heures 
 
Les Objectifs de la formation 
- Diriger une évacuation totale ou partielle. 
- Adopter une attitude rassurante au cours de l’évacuation. 
- Conduire les occupants d’un bâtiment vers une zone de sécurité 
prédéfinie. 
- Sécuriser l’ensemble du groupe et transmettre les informations 
aux services de secours. 
 
Le Programme de la formation 

Généralités 
• L’évacuation qu’est-ce que c’est ? 
• Quelles sont les raisons susceptibles de nécessiter l’évacuation 
d’un bâtiment ? 
• Quels sont les établissements concernés ? 
• La réglementation et les obligations du chef d’entreprise 

Les problématiques de l’évacuation 
• Le facteur humain 
• Les facteurs techniques 
• L’organisation 

Les moyens d’aide à l’évacuation 
• Le système d’alarme sonore 
• Les consignes de sécurité incendie 
• Le plan d’évacuation 
• L’éclairage de sécurité 
• La signalisation évacuation 
• La signalisation incendie 
• Les dégagements 
• Le désenfumage 
• Le compartimentage 
• Les autres moyens d’aide (Guides, Serre-files) 

Rappels fondamentaux 
• Les clés d’une évacuation réussie 

Visite de l’entreprise 
• Repérer les différents organes de sécurité 
• Repérer les cheminements d’évacuation par zone 
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• Apprendre à interpréter un plan d’évacuation et de sécurité 
incendie 

Exercices pratiques 
• Mise en situation dans une pièce enfumée 
• Exercice d’évacuation 
• Débriefing 

 
Moyens d’évaluation et Contrôle de Présences 

Contrôle de présences par Feuille d’émargement. Contrôle des 
acquis par un teste final et validation par Attestation de Stage. 

Méthodes Pédagogiques 

Méthodes interactives favorisant le transfert d’expériences, apports 

théoriques et conceptuels du formateur. Exercices pratiques. 

Les moyens pédagogiques matériels 

La formation se déroule dans une salle dûment équipée avec un 
tableau blanc et/ou paperboard et du matériel 
informatique/audiovisuel. Les formations avec des modules 
pratiques comporteront en plus avec l’équipement nécessaire à la 
pratique des acquis théoriques. Chaque participant recevra un 
support pédagogique complet. 

 

 


